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Het	Beschermjassenhuis	
Hulpverleners	en	families	leren	samen	
	
Wanneer?	
Hebt	u	als	familie	te	maken	met	hulpverlening	omdat	u	tegen	problemen	aanloopt?	
Dan	kan	het	zijn	dat	uw	hulpverlener	het	even	niet	meer	weet	en	zelf	advies	nodig	
heeft	om	u	verder	te	kunnen	helpen.In	zo’n	geval	kan	het	Beschermjassenhuis	een	
uitkomst	zijn.	
	
Wie	zijn	er	bij?	
U	wordt	als	gezin	of	familie	samen	met	uw	hulpverlener	uitgenodigd	om	deel	te	
nemen	aan	het	Beschermjassenhuis.	U	mag	iedereen	die	belangrijk	voor	u	is	
meenemen.	De	sfeer	is	gemoedelijk	en	er	is	altijd	wat	lekkers,	ook	voor	de	kinderen.	
Er	is	een	groepje	professionals	aanwezig	die	met	uw	hulpverlener	meedenkt.	Een	
van	deze	professionals	leidt	de	sessie	en	stelt	de	vragen.	Er	wordt	op	uw	
aanwijzingen	een	familietekening	en	een	levenslijn	gemaakt.	
	
Wat	is	het	doel?	
Het	doel	is	om	uw	hulpverlener	te	helpen	antwoord	te	vinden	op	de	vraag	hoe	u	
verder	te	helpen.	De	vraag	van	de	hulpverlener	staat	daarom	op	een	flapover.	U	
mag	zelf	ook	een	vraag	inbrengen,	die	wordt	eveneens	opgeschreven.	De	sessie	is	er	
alleen	voor	om	antwoorden	op	uw	vraag	en	die	van	uw	hulpverlener	te	vinden.	
Andere	zaken	komen	niet	aan	de	orde.		
	
Wat	is	het	resultaat?	
Vaak	zijn	families	tevreden	na	een	sessie,	omdat	ze	een	ander	perspectief	hebben	
gekregen	op	hun	situatie	en	nieuwe	oplossingsrichtingen	hebben	gevonden,	samen	
met	hun	hulpverlener.	
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